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Syftet med undersdkningen var att se om det hos ynglingar foreldag ett behov av manlig
vagledning pa vagen mot manligheten. En litteraturgenomgang genomfordes for att
forsta den historik som ligger bakom mans- och kvinnorollerna. Vidare undersoktes vad
litteraturen sa om identitetsutvecklingen, vad som krévs och vad som kan hindra att en
sadan utveckling sker pa ett adekvat satt. Et attitydundersokning genomférdes med 30
stycken gymnasieelever for att se om det foreldg nagon skillnad i karaktarsdrag hos
deras fader och de karaktérsdrag de ville se hos man. Vidare genomfordes ett samtal
med en yngling som sa sig ha fatt "manlig vagledning". Fran detta samtal och litteraturen
sammanstélldes en rad forskarfragor. Utifran dessa forskarfragor genomfordes intervjuer
med fyra ynglingar. Undersdkningen visade att det forelag ett behov av manlig
vagledning pa ynglingarnas vag mot manligheten.



Sandstrom, K. (2001). Manlighet En studie av manlighet och manlig identitet. Lulea:
Luled tekniska universitet. Uppsats Psykologi D. Institutionen for Arbetsvetenskap
2001:11. ISSN: 1402 - 1552.
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Sammanfattning

Syftet med arbetet var att genom studier av preadolescenser, man mitt i livet och man i
pensionsaldern fa en d6kad forstaelse av begreppet manlighet. Och att forsoka se vad som
skiljer dessa grupper at vad galler krav, forebilder och egna identiteter, i jamforelse med
den manlighetsbild de hade. Respondenterna intervjuades och fick darefter vardera om
en rad egenskaper var manliga, kvinnliga, eller manliga/kvinnliga. Dessutom
genomfdrdes ett personlighetstest med grupp 2. Resultatet visade att grupp 1 bedémde
manlighet utifran fysiska egenskaper. De hade liten forstdelse for att krav och forebilder
paverkar. Grupp 2 insag skillnaden pa myt och verklighet och att manlighet innehaller
kanslomassiga egenskaper. De ansag att kraven foljer med tidsandan. Grupp 3 hade
uppfostrats in i den harda manligheten. De hade upplevt starka manlighetskrav men att
dessa slappt i och med pensionsaldern.



